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Resumen

Desde las categorias filoséfica de corporalidadiepoy emancipacion, revisitadas por
Beauvoir y Butler, se presentan las dificultadedoy resultados de una estrategia
novedosa, Las Escuelas del Cuerpo, que articdlanema de la corporalidad con la
promocion, restitucidn, garantia y ejercicio dedesechos a la salud plena y a la educacion
con equidad de género, en la capital de Colombia.

Las Escuelas del Cuerpo, como parte del Plan daldgd de Oportunidades para la
Equidad de Géneros 2004-2012 y de la Politica Palblé Mujer y Géneros, implicaron un
reto a la politica de construccion de ciudad y detaeon del Estado Local y nacional
nuevos enfoques en relacion con la equidad de g@meBogota D.C. Desde este analisis,
se aporta al Congreso una oportunidad para ideantifa trama compleja de avances y
limitaciones que impone la combinacion de un modeloliberal excluyente, militarizado,
como es el colombiano, con la puesta en marcheotigcBs Publicas que se proponen el
logro de la equidad de géneros desde una perspexiiporeizada y emancipatoria en el
orden local.

Se muestran los avances de esta estrategia qudi@ermovar acciones para lograr la
transverzalizacion y puesta en marcha de procesuiucentes a la equidad de género en
salud y educacion y que muestran retos del prodesglobalizacion a las politicas de
equidad de género.



l. CUERPO
EN LE FEMINISMO EXISTENCIALISTA, EL ENFOQUE DE GENE RO
Y LA TEORIA DE BUTLER

Desde las primeras reflexiones precursoras de B@alnasta los trabajos de Butler, hay
una larga serie de articulaciones conceptualesupidas por distintas autoras y autores
para quienes el cuerpo se constituye en el eslabitico para la busqueda emancipatoria
gue recorre las teorias feminista, de génerogdda Queer.

Consideraremos en primer lugar, el existencialisem®eauvoir. La autora aborda desde el
existencialismo el cuerpo como el espacio ontotbgie las mujeres y de los hombres. Sin
embargo, precisa que esta condicion de ser encgrtiede, para el ejercicio de la libertad
de las mujeres, diferencias que resultan en demasnfrente al ser encarnado de los
hombres: el cuerpo de la mujer, no por determinishiolégico, como por las
construcciones sociales alrededor de los hechd8gitos, obstaculiza el proyecto de las
mujeres de trascender como sujetos que constripremkente su proyecto de vida.

En segundo lugar, la teoria de género, ha contigbai hacer visibles las construcciones
culturales que se derivan de la condicion sexuadaambres y mujeres, las cuéles se
materializan en relaciones de poder de los hondwbee las mujeres: al cuerpo sexuado
de mujer, se le impone culturalmente la condiciéadfeminidad, que implica desventajas
de poder personal y social en relacion con la niasdad.

En tercer lugar se retoma la teoria Queer propyestdudith Butler. Discute esta teoria la
lectura heterosexista sobre cuerpos y género gders@ del enfoque de género. Butler se
propone:

“...rebatir los puntos de vista que presuponianilostés y la correccién del
género, y que restringian su significado a las aom@s generalmente
aceptadas de masculinidad y feminidad...cualquierigeteminista que
restrinja el significado del género en las presigimses de su propia
practica establece normas de género excluyentessemo del feminismo, a
menudo con consecuencias homofébicas.”

1.1. Precisiones
sobre el existencialismo feminista de Simone de Be@ir

! BUTLER, Judith, EI Género en disputa El feminisyia subversion de la identidad, Editorial Paidés,
Universidad Auténoma Nacional de México, Progranmiversitario de Estudios de Género, 2001, México,
Pag. 9.



Se han establecido muchisimas interpretacionese sebisentido desde y con el cual
Beauvoir penso y categorizo el cuerpo. Sin embaBgtega Raya se propone dilucidar de
manera adecuada las pretensiones beauvoirianatiegigo a dos hechos centrales a esta
formulacion filosofica:

Uno, el sentido profundamente antiesencialistaagedpuesta beauvoiriana.
Dos, la categoria “ser en situacion”.

Segun esta estudiosa, pese a que en el “Segundd Sermuestra a la mujer constrefida
por su propia biologia, hay que entender bien larakza de esta constriccion. De
Beauvoir insiste en que:

“La mujer esta imbuida de las representacionesctieéess que dan al celo
masculino un caracter glorioso, y hacen de la agidh femenina una
vergonzosa abdicacion, y su experiencia intima icoaf esa asimetria.
También es cierto que la sexualidad femenina nmme&samente biologia, es
también resultado de procesos historicos, cultsinakociales.

La mujer es un existente a quien se le pide se blajgto; como sujeto, tiene
una sensualidad agresiva que no se satisface comegbo masculino, de
donde nacen los conflictos que su erotismo deberaupSe considera
normal al sistema que la entrega como presa a whanale restituye su
soberania al poner un nifio en sus manos, percasgdlismo” es ordenado
por un interés social mas o menos bien enterfdido.

Asi pues, para Ortega Raya, la descripcion que lzeEd&eauvoir sobre la mayor sujecion
de la mujer a su cuerpo, originada en la menstinacen el parto, puede parecer una caida
en el determinismo biolégico. Sin embargo, considgre esta filosofa busca contrastar un
tratamiento “biologicista” con el suyo propio, gee establece, como umeerspectiva
existencial de la opresion de la mujerdzara entender este punto de vista propone
examinar el andlisis beauvoiriano sobre el cuegtadnujer, comaituacion a partir de
considerar dos aspectos:

1) La nocion existencialista de ser humano comaieocia capaz de autoafirmarse a si
misma a través de la eleccion libre de sus progecto

2) Una cierta manera de asumir el materialismalticsi, propia de De Beauvoir.
Lo que se puede colegir, es que si bien paraisieexialismo de De Beauvoir la visién

del materialismo histérico es reducida, no la desesino que la supera, en el sentido
hegeliano, por cuanto la convierte en un elemeata matizar la idea de la libertad radical

’DE BEAUVOIR, Simone, El segundo sexo, vol. Il. p51(Trad. esp. 153).



y fundamental, que siempre estara limitada poasitunes/condiciones que como la raza, la
clase o el género, se convierten en factores dasido.

Resulta especialmente notable la analogia quecgedmdre la discriminacion racial y la de
género:

“Pero hay analogias profundas entre la situaciotaslenujeres y la de los
negros; unas y otros se emancipan hoy dia de umapsiternalismo, y la
casta que ha sido duefia quiere mantenerlos emgsw',| es decir el lugar
que ha elegido para ellds”

Se puede concluir que, por un lado De Beauvoimafia las mujeres como seres humanos
trascendentes, son capaces de elegir sus progschrs, pero estan sometidas a fuerzas
sociales y econdmicas que provocan su caida ennanencia. Por tanto, parece que
intenta corregir el extremo voluntarista del existalismo con su insistencia en adoptar

una comprension mas amplia del ser humano, losaiglone de manifiesto cuando firma

que :

“La teoria del materialismo histérico ha puesteeidencia verdades
muy importantes. La humanidad no es una especiaaéines una
realidad historica. La sociedad humana es unatyigg no sufre
pasivamente la presencia de la naturaleza, sindagt@ma por su
cuenta. Ese hacer no es una operacion interidbjgtsea, sino que se
efectta objetivamente en la praXis”

Puede establecerse un paralelismo, por tanto, ehtpeinto de vista que De Beauvoir

mantiene sobre la posicién del ser humano y laaidn particular de la mujer: ambos han
sido cultural e histéricamente establecidos, aungoieestén sometidos con la misma
intensidad y en el mismo sentido a las coaccionead@nicas y sociales en las que estan
situados. Esto quiere decir que, en ningun casoddéderminaciones bioldgicas pueden
explicar totalmente la experiencia femenina. De @ De Beauvoir destaca que las
caracteristicas biolégicas en si mismas no expliaagxperiencia femenina, sino que el

status y la propia identidad de la mujer se harstitoido a través de las condiciones

externas en las que las mujeres se encuentrangtisi@ decir, que si la auto-conciencia
de la mujer no viene determinada por una identstadial natural, entonces no hay lugar
para ningun reduccionismo biolégico.

Este reabordaje, le permite postular a Ortega Rdganos avances significativos del
pensamiento beauvoriano en relacion con el cuezpa ohujer:

3 www.ciudaddemujeres.com/EspecialSBeauvoir/PDF#ElmnaSBeauvoir.pdbrtega Raya, Johana, La
aportacion de Simone de Beauvoir a la discusiéreselbgénero, Publicaciones de Ateneo Teolégicalup
Protestante, Barcelona, Espafia, Pag. 14.

* Ibidém 3 Pag 15.




- Primero: El
cuerpo no es una cosa, es una situacion,

- Segundo: el
cuerpo no existe, existe el cuerpo vivido por gtsu

- Tercero: No
hay un cuerpo natural, el cuerpo es socialmentstieodo.

} Cuarto:
Tampoco hay una identidad de género o una idensiegial con la cual se nace, son
construcciones sociales.

Finalmente, concluye esta autora, que

“Beauvoir pone de manifiesto que el cuerpo, queraapgamente es algo
objetivo (no-social), es de hecho un producto @sponde a fuerzas sociales
e historicas profundamente arraigadas e interidagay hace un diagndéstico
del problema en torno a los mitos occidentales es@dr cuerpo de las
mujeres, que reconoce la necesidad de dignidatbycaeiacion. Su solucion
pasa por un cambio social radical que permita anagres participar en
todos los &mbitos de la sociedad”

El existencialismo feminista de De Beauvoir, apatafeminismo contemporaneo una
perspectiva desde la cual se puede conectar lareddpd, la emancipacion de las mujeres
y la transformacion de la sociedad. Es decir, mésntue las mujeres, en términos de
Nussbaurh no tengan las dotaciones basicas y las titulagislagara desarrollar las

capacidades de autogobierno, autonomia, soberamtatriol de sus cuerpos, vale decir de
sus vidas, su proyecto de trascendencia humarmgesssu condicion humana, no podra
realizarse.

1.2. La
perspectiva de género

Desde un orden nominativo que prioriza los escesadnectados con la lucha politica del
movimiento social de mujeres, antes que la disousiéséfica, surge en los afios setenta,
la categorigénerodentro del mundo de las feministas anglosajonas.

Para Marta Lamas, feminista mexicana, el génermacategoria conceptual, es un aporte
del feminismo académico anglosajon que busca difae las construcciones sociales y
culturales de la biologia y al mismo tiempo, demawstjue las caracteristicas humanas
atribuidas a las mujeres:

> |bid 3, Pag. 16.
® NUSSBAUM, Martha, Nussbaum Martha C. Las mujeres y el desarrollo humano, Editorial Herder,
Barcelona, 2000.



“eran adquiridas por las mujeres mediante un cgmpbeoceso

individual y social, en vez de derivarse "naturaite& de su sexo.
Suponian que con la distinciéon entre sexo y gésenmodia enfrentar
mejor el determinismo biolégico y se ampliaba lasebdedrica

argumentativa a favor de la igualdad de las mujétesteriormente,
el uso de la categoria género llevo al reconocitaide una variedad
de formas de interpretacion, simbolizacion y orgacion de las
diferencias sexuales en las relaciones socialesfif@una critica a

la existencia de una esencia femenina.

Lamas encuentra en la lectura de Scott, sobre dacath del concepto género, varias
motivaciones:

. la busqueda
de legitimidad académica, por cuanto al cambiavosiablo mujerespor el de
génerq se ganaba la apariencia de neutralidad y objetdd

. Ajustarse a
la terminologia cientifica de las ciencias sociglesmarcarse de la (supuestamente
estridente) politica del feminismo. En esta acepci@énero” no comporta una
declaracion necesaria de desigualdad o de podeonmira al bando (hasta entonces
invisible) oprimido..."género" incluye a las mujerein nombrarlas y asi parece no
plantear amenazas criticas.

. la intencion
de usar el término género para mostrar que losliestsobre las mujeres son parte
del mundo de los hombres y no se trata entoncesfdeas separadas...

Para Lamas
“Este uso rechaza la utilidad interpretativa deidaa de las esferas
separadas, manteniendo que el estudio de las myjereseparado perpetla
la ficcion de que una esfera, la experiencia dsexo, tiene poco o nada que
ver con la otra®

Asimismo, segun Lamas, Scott encuentra que

“la utilizacion de la categoria género es tambiéa forma de situarse en el
debate tedrico. Los lenguajes conceptuales empéediferenciacion para
establecer significados, y la diferencia de sexosirea forma primaria de
diferenciacion significativa. ElI género facilita unodo de decodificar el
significado que las culturas otorgan a la diferam® sexos y una manera de

" LAMAS, Marta, Usos, dificultades y posibilidades de categoria géneyo disponible en
http://www.udg.mx/laventana/librl/lamas.htrRlag. 1.

8 , .

Ibid 7. Pag. 2.




comprender las complejas conexiones entre variaeaf® de interaccion
humana.?

Lamas analiza la definicion de género, consideraludgpartes centralesyaliticamente
interrelacionadas/ cuatro elementos constitutivos:

1. género
como elemento constitutivo de las relaciones sesibasadas en las diferencias que
distinguen los sexos.

2. género
como forma primaria de relaciones significantepaiger.

Los cuatro principales elementos constitutivosggelero son:

- Los
simbolos y los mitos culturalmente disponibles guecan representaciones
multiples.

- Los
conceptos normativos que manifiestan las interpietas de los significados de los
simbolos. Estos conceptos se expresan en doctrieligiosas, educativas,
cientificas, legales y politicas que afirman categly univocamente el significado
de varon y mujer, masculinas y femeninas.

- Las
instituciones y organizaciones sociales de lasimias de género: el sistema de
parentesco, la familia, el mercado de trabajo gegl@ por sexos, las instituciones
educativas, la politica.

- La
identidad. Scott sefiala que aunque aqui destacararélisis individuales -las
biografias - también hay posibilidad de tratamisntolectivos que estudian la
construccién de la identidad genérica en grupds”.

El género es una de las condiciones que hacen gard@s identidades/subjetividades de
cada uno y cada una de las y los individuos questitoyen la especie humana. Se

construye desde la lectura que las distintas @dtbhacen sobre el hecho biologico de ser
sexuado macho o hembra y que es utilizado consétaiciones de poder, control, sujecién

dominacién del hombre sobre el cuerpo, la fecujidaafectividad, la capacidad sexual y

procreativa de las mujeres, las y los jévenes y l@s nifios, asi como sobre los varones
gue no adoptan el modelo hegemonicamente impueste somo ser hombre.

Por lo tanto, la categoria género permite evidenoizga forma de injusticia, que es

? |bid 7. Pag. 2.
1%1bid 7. Pag. 2-3.



transversal, conexa y articulada a otras formasjdsticia y exclusion, como son las que
surgen de la condicion/situacion étnica, socioenoc® o de clase, intergeneracional, la
incompleta disposicion de las funciones biosicofisj motoras o cognitivas, la orientacion
sexual, el desarraigo y/o desplazamiento, entes atwndiciones identitarias.

En consecuencia, Scott remitiéndose al sociélogarddeu, considera que este bien puede
afirmar:

“[...] la <di-vision del mundo>, basada en refarias a "las diferencias bioldgicas y sobre
todo a las que se refieren a la division del tralulg procreacion y reproduccion” actia
como la "mejor fundada de las ilusiones colecti#asablecidos como conjunto objetivo de
referencias, los conceptos de género estructurpertepcion y la organizacion concreta y
simbélica de toda la vida socidf"”

Si bien es cierto que el género, como categorianddisis ofrece ventajas innegables, es
necesario considerar que una tajante separaciée sexo, como lo bioldgico y género

como lo cultural, tendria la desventaja de desoenque los hechos biologicos también
son leidos desde la cultura, como se evidencid @mnecimiento sobre el cuerpo y la salud
de las mujeres. Al mismo tiempo, el hecho biol6giwo esta aislado de su comprensién,
apropiacion y transformacion cultural.

Asimismo, en relacion con el tema de identidaduesconcepto que esta sometido a
distintas criticas, por cuanto tiende a generaida de fijeza, de totalidad, dempletud
cuando en realidad la identidad, como el sabef,d#eatro de unos ciertos parametros, es
una categoria que esta siempre en movimiento,rnori@ de asentarse, porque siempre en
las personas hay la posibilidad de cambio, de mewita interior. El concepto aplicado a
las mujeres, tiene el riesgo adicional de que hésthente se ha tratado de esencializar a la
mujer, de inscribirla en definiciones cerradasand a los imaginarios y practicas sociales
de cada época, y estas fijaciones de la identigadhsl mujeres generan expectativas,
establecen normas y en consecuencia, criteriogragds a quienes no las cumplan.

1.3. Judith
Butler: deshacer el Género y reconceptualizar el @rpo

Judith Butler, por su parte, establece una lectaraeteronormativizada del cuerpo. Para la
autora, este no es necesariamente la residenciahdél sexo, y tampoco existe algo que
pudiera considerarse como un seabural que esta dado por la anatomia: el sexo mismo es
una construccion cultural, por cuanto la “lectura’,interpretacién que se hace de estos
hechos biologicos, se hace desde un enfoque qudedal mundo en masculino y
femenino, en hombres y mujeres, y que desconocas ghosibles expresiones de
sexualidad, como la intersexualidad y la transedadl

" bid 7. Pag. 3.



Butler plantea que el género es a la vez, perfocea-maneras de ser, estar y presentarse
y performatividad, es decir, reglas hegemoénicamiempeiestas para normalizar a las y los
sujetos dentro de la lectura binaria de la hetergd®lad (hombre - mujer), y que por
tanto, es una imposicién cuyo incumplimiento gerarsanciones y en ultimas, convertiria
a quien las desobedezca, en una persona inviable veda social.

La autora ya en los afios noventa ponia en jaqide&ade que el sexo es algo natural
mientras el género se construye socialm&n&us trabajos filoséficos,- que revisten gran
complejidad y son dificiles de divulgar sin llegardesvirtuarlos-, han contribuido a
construir lo que hoy se conoce como Teoria Quasenyfundamentales en el desarrollo del
movimiento Queer.

Para algunas investigadoras, Butler realiza uno“giopernicano”, en relacion con el
género, el cual potenciaria la renovacion de degirtoncepciones del feminismo sobre
este tema.

La afirmacion de Butler es que el “sexo”, congidierla base material o natural del género
como un concepto socioldgico o cultural, es eltefele una concepcion que se da dentro
de un sistema social ya marcado por la normatiVgéteero. En otras palabras, que la idea
del “sexo” como algo natural se ha configurado ewnle la I6gica del binarismo del
género, es decir, es parte también del orden eljlitmas que del orden “natural”.

Este planteamiento, que conduce a desencializeexa y el género, a mi modo de ver,

vez, desestabiliza la categoria Mujer, y obligadatla corriente feminista a reconstruir su

arquitectura categorial. Asimismo, la idea de dae hormas de género funcionan como un
dispositivo productor de subjetividad”, sirvié denflamento tedrico y dio argumentos y

herramientas a una serie de colectivos, catalogemin® minorias sexuales, que también,

junto a las mujeres, eran (y contindan siendo)ugdo$, segregados, discriminados por esta
normativa binaria del género.

En este sentido, el giro copernicano de Butler @ymdicho al impulso y la expansion de

los movimientos Queer, y también trans e interseks.necesario precisar que Butler no
quiere decir que el sexo no exista, sino que la adun “sexo natural” organizado en base
a dos posiciones opuestas y complementarias esposdivo mediante el cual el género

se ha estabilizado dentro de la matriz heterosejuetaracteriza a nuestras sociedades.

Puesto en otros términos, no se trata de queegbouwno sea material, no se trata de negar
la materia del cuerpo en pos de un constructiviedaal; simplemente se trata de insistir
en que no hay acceso directo a esta materialidhduggpo si no es a través de un

12 BUTLER, Judith, El Género en disputa El feminisyria subversion de la identidad, Editorial Paidds,
Universidad Auténoma Nacional de México, Progrannéersitario de Estudios de Género, 2001, México,
Pag. 19.



imaginario social: no se puede acceder a la “vérdad la “materia” del cuerpo sino a
través de los discursos, las practicas y norrfias”

Esta breve introduccion conceptual al tema de Quergsénero, tiene la intencién de
contextuar las busquedas tedricas que nutren yafedtan la formulacion de la
Estrategia Pedagogica que fue puesta en marcha te€ficina de Politicas Publicas de
Mujer y Géneros de la Alcaldia Mayor de BogotaaHsstrategia hizo parte de las acciones
propuestas en el Plan De Igualdad De OportunidBdes La Equidad De Géneros 2004-
2016 PIOEG, en el marco del Derecho A La Salud&¥ Educacion con Equidad.

B BUTLER, Judith, para principiantes Pag 1., dispién www. mujerymas.wordpress.com, marzo de

2009.



Il. EL CUERPO EN LA POLITICA PUBLICA DE MUJER Y GEN EROS DE
BOGOTA, D.C.

2.1. Plan De Igualdad De Oportunidades Para La Eqdad De Géneros 2004-2016
PIOEG, El Derecho A La Salud Plena Y Educacion cokquidad.

El “Plan de Igualdad de Oportunidades para la eqLde género en el Distrito Capital
2004-2016 PIOEG” se formulé durante la primera iaibtracion elegida por un
partido tradicional no tradicional, el Polo Demditr@ Alternativo, en el afio 2004,
como resultado del cumplimiento de los compromeguiridos con el Movimiento
Social de Mujeres de esta ciudad. Actualmente, i&ambajo la direccion de una
Alcaldia elegida por el Polo Democréatico Alternativse esta implementando
mediante el Prograntogota Positiva con las Mujerelel “Plan de Desarrollo Bogota
positiva 2008-2012"-.

Su objetivo es : “avanzar en el reconocimientoagia y restitucion de los derechos
humanos de las mujeres de todas las edades, sultareentaciones sexuales,
condiciones étnico-raciales, situaciones socioemices Vvulnerables o de
desplazamiento y capacidades motoras, visualegjvaisd psicolégicas o cognitivas
diferentes, para alcanzar la igualdad de oportaeisly la equidad de género a traves
de la incorporacion de acciones afirmativas enpakticas, planes programas y
proyectos del Distrito Capital’Recogio las propuestas y demandas de las mujeres e
seis derechos: (1) derecho a una vida libre den@ihs; (2) derecho a la participacion
y la representacion de las mujeres; (3) derecti@béjo en condiciones de igualdad y
dignidad; ( 4) Derecho a la educacion con equi@dDerecho a la salud plena; (6)
derecho a una cultura libre de sexismo.

2.2. La Construccion De La Estrategia.

La estrategia Escuelas del Cuerpo desde el Movimiehacia nuevas
identidades/subjetividades -EDC, hace parte dérleamientos, enfoque y propuestas
pedagogicas y metodoldgicas de los Derechos allal $4ena y a la Educacion con
equidad. Estos dos derechos fueron formuladosacndlidad de facilitar la posterior
puesta en marcha de acciones que permitieran ilmantra hacer visible la
problemética relaciéon entre corporalidad, podeciydadani&’ y se proponian
garantizar y restituir el derecho de las mujereserareconocidas y valoradas como
poseedoras de conocimientos y sabidurias, coms derglacer, de deseo, productoras
de riqueza social en el cuidado de la vida, memesdde garantias para acceder al

14 Se formularon en la Oficina de Politica PblicaNDger y Géneros- OPPMYG, bajo la direccién de la
autora de esta ponencia.



disfrute de una salud plena y a oportunidades &tipdt para sus proyectos de vida.

El enfoque de las EDC se consolido con base earlsutta realizada con jovenes en
dos Festivales de Juventud del D.C., respectovavémcia de sus cuerpos, en la cual
se identificaron las siguientes percepciones:

» El cuerpo es un envase, algo que se desecha.

» La fecundidad y la sexualidad estan no tanto enosde la decision de cada
persona, cuanto en manos del destino o de urtsanundano ( Dios).

* El cuerpo es motivo de vergiienza, dolor, angudiiieultades.

Se empez6 entonces la construccidn colectiva derayecto que permitiera articular
el trabajo corporal con procesos de re-significadi® las practicas mediante las
cuales ellas y ellos realizan la construccion dessibjetividades//identidades. Esta
elaboracion se efectué mediante varios encuentro®ersonas expertas en Educacion
y Género y en Taichi, Yoga, Aikido y otras pradipaicofisicas.

La primera formulacion de la estrategia “Escuelals@luerpo: Desde el Movimiento
hacia nuevas identidades/subjetividades” EDC, aet@b como objetivo:

Definir y realizar acciones conducentes a conect@nensiones como el cuerpo, la
sexualidad, el ejercicio de la ciudadania escolamediante procesos de
acompafiamiento a poblacion escolarizada y deseszatia

Los fundamentos epistemoldgicos de esta estrategian parte del Mapa Conceptual
del Sextantginstrumento pedagogico que se propuso para baita la aplicacion y
ejercicio de “Los derechos sexuales y procreatiepsdductivos, con el enfoque de
género, desde la vivencia corporal, el ejercicipaier y la ciudadania liberadotd”

15 El Derecho a la Salud Plena tiene como ObjetivoeBan “Reconocer, restituir y garantizar el

ejercicio del derecho de las mujeres de todasdades, culturas, orientaciones sexuales, condigione
étnico-raciales situaciones socioecondmicas vulhesao de desplazamiento y capacidades motoras,
visuales, auditivas, psicoldgicas o cognitivas réifées, a disfrutar de una salud plena, acceder a
servicios de salud que consulten sus necesidadi@®reses y participar en la incorporacion de un
enfoque de género en los programas del Sistemaldd &el Distrito Capital”.

El Derecho a la Educacion con Equidad se propone‘Garantizar el ejercicio de los derechos de las
nifas, jovenes y adultas, negras, afrodescendjeimdggyenas, raizales, rom, segin su cultura,
orientacion sexual y condicion biopsicofisica, secbndmica, situacion de desplazamiento, reinsercié
y desmovilizacién, procedencia rural y urbana a queistema educativo del Distrito Capital las
reconozca y valore como sujetos de conocimientbidsiria”.

16 Alcaldia Mayor de Bogota, Departamento Adminisimade Bienestar SociaBextante, para la
promocién, ejecucién y proteccién de los dereclesiales y derechos procreativos/reproductivos con
nifias, nifios y joveneBogota, 2006, p. 21.



[ll. AVANCES Y RETROCESOS

Es necesario advertir que si bien muchos avancestrgcesos aparentemente se
relacionan con dificultades técnicas o presupusstaken realidad todas son
expresiones del mismo problema: la falta de congideny la insuficiente voluntad
politica de la Administracion del D.C. respect@&blitica Publica de Mujer, Géneros
y Diversidad Sexual. Hasta diciembre de 2007 sdahalealizado 21 EDC. Con
recursos de la Secretaria de Educacion Distritaleazaron 3 en el afio 2005.
Posteriormente, con recursos de la Oficina de Myjggénero, procedentes primero
del Departamento Administrativo de Bienestar Sed&#BS y luego de la Secretaria
de Integracion Social, se realizaron 10 en el 2G06almente, en el afio 2007, se
realizaron 8 Escuelas del Cuerpd.”

La Estrategia EDC logr6 influir en la vida de lasfias, jovenes y adultas y de los
nifios y jovenes que en ella participaron. La evafmade las y los participantes
enfatiza los resultados en cuanto a vivenciar sagos Y sus vidas de una forma mas
gozosa y con mayor apropiacion de sus derechositifercambios drasticos en
relacién a las violencias intra-género e inter-ggng en dos casos, evito el suicidio
de dos estudiantes y sirvié para que algunas niflagradas sexualmente retomaran
su cuerpo con menor dolor y miedo.

Este modelo de trabajo corporal, fue utilizado eenés masivos convocados por la
Secretaria de Educacion con las y los jovenes j(B@hes en promedio, por localidad

en el afio 2006, en total 10.000), con la finalidagroponer a la discusion de todas y
todos las identidades juveniles, el cuerpo y eege

En relacion con los avances de una ciudadania epaémga y corporeizada, se puede
sefalar la confianza, la creatividad, las accial@emcidencia de las y los participantes
en la ciudadania escolar. En dos encuentros de gllallos, se dio inicio a la
articulacion de un&ed de Cuidadoras y cuidadores de si y de la Ciudedliante la
cual se posibilitaria que estos 21 procesoszagiis en la ciudad entre el 2005 y el
2007 potenciaran nexos y mecanismos de articulagide incidencia de las y los
participantes en las EDC.

7 Alcaldia Mayor de Bogota, Oficina de Politica Rédlde Mujer y Géneros, Sistematizacion de los
procesos de las “Escuelas del cuerpo, desde ehmentio hacia nuevas identidades/Subjetividades,
2007, Bogota, Mimeo.



3.1. Dificultades En Materia De Institucionalizacid Y Financiamiento.

La estrategia fue asumida, liderada y sostenidangsrimer momento, por la Oficina
de Politica Publica de Mujer y Géneros de la Al@altMayor. En un segundo
momento, a raiz de una reforma administrativa, legobierno de la ciudad, esta
entidad se convirtid en la Subsecretaria de Muj@ndg®o y Diversidad Sexual de la
Secretaria Distrital de Planeacion. Pese a la@radel movimiento de mujeres y al
accionar de la entidad rectora de la PPMYG, noogedl posicionarla como un
lineamiento de politica permanente o un proyecturdede las Secretarias de Salud,
Educacion, ni otras Secretarias.

A pesar de la difusion que se realizé desde lai€oPublica de Mujer y Géneros con
las Secretarias de Salud y de Educacion, a qissvamntidades fueron coconstructoras
en los primeros momentos de produccion de la egieay a las articulaciones de esta
estrategia con el proceso de formulacion de lditiPa de Juventud”, y la Politica de
“Sexualidad sin indiferencia”, no se concretd elmpoomiso institucional para
incorporarla como lineamiento de estas entidaBssnotoria la discontinuidad del
accionar institucional en relacion con este y otemsas: por ejemplo, en las acciones
sobre Género y Salud de la Secretaria Distrit@alad se afirma que no se conoce la
Estrategia EDC, pese a que esta misma Secretadpi@pecursos en la localidad de
Barrios Unidos para un proyecto que fue tituladd&scuela del Cuerpo”, para
poblacion de alto riesgo en materia de salud sexuaproductiva a finales del 2007.

Sin embargo, la estrategia EDC fue reconocida asryl los participantes, padres,
madres y docentes, como adecuada para la prevepcGtencion a jovenes, nifias y
niios en situaciones de riesgo, como instrumentwat@jo adecuado para el sector
de la salud y para el sector de educacion.

3.2. Dificultades Operativas En Relacién Con La Medologia.

La carencia de un proceso de formacion de formadpfermadoras de las Escuelas
del Cuerpo dificultdé su difusion y la aplicaciore da misma dentro de los
lineamientos de la PPMYG y de otras entidades resgiles de la ejecucion del
PIOEG 2004-2016.

Asimismo, no se conté con materiales didacticdssta&omo, cartillas, videos,
instrumentos de andlisis, reproducciones anaténdiebsuerpo humano, mediante los
cuales se pudiera apoyar la reflexion y apropiacarporal.



IV. CONSIDERACIONES FINALES.

Bogota, como capital del pais, principal centraapdemografico y cultural, econémico y

politico del pais, concentra el 15% de la pobladi@h pais, y el 25% del PIB. La

administracion de Bogot4, en una serie de camposgeo politicas sociales novedosas
progresistas, como la PPMYG, la de salud y la dec&cidon. También es el principal

receptor de personas en proceso de desplazamiestopovilizacion, desarme, reinsercion
y reconciliacion, situacion que a menudo desboadeabacidad de planeacion y gestion
institucional.

Todas las acciones de politica publica, estan adast por un contexto estructural de
desigualdad y exclusién, el cual ademaés, se retreata por las secuelas del conflicto
social y armado que vive el pais, especialmentesaltimos 20 afios. Este proceso afecta
en forma distinta la corporalidad de hombres y negjemientras que ellos optan por
vincularse a distintas actividades ilegales queckmsducen a morir tempranamente, la
corporalidad de las mujeres se convierte en escedarviolacion, prostitucion, trata, o
simplemente, cosificacién extreffla

Las violencias de género en contra de las capslise han exacerbado, asi como el
namero y la sevicia de los feminicidios: en Bogdatdiltima modalidad es asesinarlas con
arma blanca, mediante multiples pufialadas y deldatos hijos e hijas. Estas muertes se
insertan en la trama cotidiana y milenaria delesist de sexo /género, aunque a veces
adquieran una conexion directa con la logica derabg sometimiento del cuerpo de las
mujeres y el empleo de la fuerza y las armas prdpida degradacion que produce la
combinacién de desigualdad, exclusion y conflicdoia y armado. Muchas habitantes del
D.C. pasan su vida sometidas a golpizas y maltcaiedes causan la muerte. Sin embargo,
los organismos de salud no conectan estos decesods wiolencia acumulada y con un
fendmeno que he propuesto la Secretaria Distrite@alud sea denominado conmauerte
violenta lentadebido a que esta Secretaria tiene un registecnmzerte violenta.

El modelo de ciudad en la actual administraciovaeoncentrando cada vez mas en la
adecuacion de la ciudad a los requerimientos de@rosesos de acumulacion de riqueza,
mientras que la vivencia gozosa de una ciudadamfmralizada y emancipatoria no hace
parte de las perspectivas y politicas publicaPdel

Pese a algunos avances en materia de Politicagcd®ide Mujer, Género y Diversidad
Sexual es necesario destacar los problemas queuedepp ser resueltos desde esta
perspectiva y este modelo de ciudad:

18 En distintas ciudades, se incrementaron las cisugstéticas de mujeres de muy bajos recursougean
conquistar, con cuerpos voluptuosos a quienesrseririguecido ilicitamente. Asimismo, los narcabafites
hacen operar a sus mujeres para lucirlas como gaiges trofeos y de su poder.



a. La carencia de reales condiciones para las myperegan habitar su corporalidad,

como el primer territorio de poder, de ejercicindadano, de soberania, bajo el respeto y
proteccién contra toda forma de violencia.

b. La invisibilidad de la condicién de las mujeres cosujetos de placer de deseo,
gue merecen el goce y la alegria. El cuerpo denlgsres se muestra en relacién con la
funcion reproductiva, control natal o de las Infenes de transmision sexual. En los
procesos de promocion de salud sexual y reprodygtiincipalmente se muestra el pene,
a veces la vagina y el utero y casi nunca la vulva.

C. Las nifias reciben rapidamente el mensaje del awlora$o, sacrificial, mientras
se silencia el placer y la libre eleccion frentgmyecto de vida. A pesar de que algunos
planes y proyectos por ejemplo de salud y de ediutase formulen con lenguaje
incluyente, no son ejecutados considerando la calidad de las mujeres y la equidad de
género en estos dos ambitos.

d. El derecho, sancionado por la Corte Constituci@naiterrumpir el embarazo en
tres situaciones, no se cumple por el desconocimigrabierta oposicion de las vy los
funcionarios. Ellos y ellas arguyen objecion de obemcia para no realizar los
procedimientos, acosan a las nifias violadas céectara de la Biblia, o les muestran el
feto producto del aborto para castigarlas, comarwcen la localidad de Rafael Uribe
Uribe en el mes de Octubre.

e. La dificultad de vincular la proyeccion de ciudael @lan de Desarrollogota
Positiva con la politica de cuerpo, mujer, género y ciudém emancipatorids, se
convierte en obstaculo insalvable para la reali@matanto del Plan de Desarrollo mismo,
como del Plan de Igualdad de Oportunidades pakqgladad de Géneros PIOEG, y en
consecuencia, dificulta el cumplimiento de distinmmpromisos de la administracion
Distrital y del gobierno nacional respecto a :

+« las metas del milenio establecidas por Nacionesld$nén materia de Erradicacion
de las violencias de género contra las mujeregjidminucion de la tasa de
natalidad en adolescentes y la disminucion de lart@s maternas, la disminucion
de la pobreza y la desigualdad, el empoderamientasdmujeres.

% Los compromisos con CEDAW, en relacidon con la elewion de todas las formas
de violencia contra las mujeres, en materia dedstacion de los servicios de salud
y de la igualdad de oportunidades en educacionc@sio en cuanto a no ser
agredidas fisica, o sicolégicamente por ser mujeres
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Compromisos establecidos por la Organizacion Paneana de la Salud OPS en
relacion con la Politica de Equidad de Género,cResn CD46.R16 y ratificados
en distintas reuniones de esta entidad-, mediange cudles se establecen
responsabilidades de los Estados partes sobrevaalizacion de la perspectiva
de género, prevencion y erradicacion de la viokeoontra las mujeres, generacion
de informacion sobre salud y desarrollo sensibiées aategorias de género y etnia,
equidad de género en las politicas de reforma delos salud, medicién y
valoracion econdmica del cuidado no remuneradoadsalud que realizan las
mujeres en los hogares, Promocion de la igualdagédero en el abordaje de la
infeccion por VIH y apoyo a mujeres y niflas desplies y en situaciones de
emergencia

Los compromisos respecto al derecho a una educacésexista, suscritos por
Colombia, en relacion con la erradicacion de tddagormas de violencia de orden
fisico y como simbdlico y la discriminacion en kEspacios escolares.
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